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Hebammenforschung

Forschungsschwerpunkt "Versorgung wahrend der Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett - Instrumente zur sektorenubergreifenden Qualitatsentwicklung (IsQua)”
mit Graduiertenforderung

(Laufzeit April 2011 bis Dezember 2016)

ﬂusgangslage: \

Deutschland weist im internationalen Vergleich niedrige geburtshilflich bedingte Mortalitatsraten auf. Jedoch steigen die Raten medizinischer Interventionen wie Dissertation TP A Dissertation T.P = o
Geburtseinleitungen und Kaiserschnitte kontinuierlich an (AQUA 2015, BQS 2009, Schwarz 2008, Lutz & Kolip 2006). Der nachhaltige Nutzen der einzelnen Interventionen ist Latenzphase Uhisloztels Ergebplsqualltat
nicht immer belegt und die Beurteilung der Effektivitat des gesamten Geburtsmanagements erfolgt derzeit anhand weniger ausgewahlter Indikatoren zum physischen Befinden ow=RIsi:klientel

von Mutter und Kind unmittelbar nach der Geburt. Uber die Versorgungsqualitét in den geburtshilflichen Abteilungen sind — neben den herkdmmlichen gesundheitlichen
Outcomeparametern des Unterausschusses Qualitatssicherung im Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA), welche auf die patientenbezogene Ergebnisqualitat und nicht die
Struktur- und Prozessqualitat fokussieren — nur unzureichende Daten in Deutschland verfugbar. Prozess-, Struktur- und Ergebnisqualitat sind sowohl fir die
Krankenhausversorgung im Allgemeinen als auch fur die geburtshilfliche Versorgung im Besonderen bislang wenig erforscht. &( \! y

Bei sinkenden postpartalen Krankenhausaufenthalten, auch nach pathologischen Verlaufen, gibt es derzeit keine Ansatze oder Instrumente, um die mutterliche Gesundheit Q‘b TP A- TP B @
sektorenubergreifend und langfristig aufzunehmen und darzustellen. &\\ Experten: Personal- ﬁz‘,
é\/ standard | Pedarfs- S
o Geburt | €rmittlung c&,
Zielsetzung: 2 Hebammen )
Ziel des Forschungsschwerpunkties ist die Verbesserung der sektorenlbergreifenden geburtshilflichen Versorgung von Frauen und ihren jungen Familien unter E TP D: TP C: 2}
Berlcksichtigung von Effizienz und Effektivitat der Gesundheitsdienstleistungen. Die generative Lebensphase, die nach unserem Verstandnis Schwangerschatft, Geburt, wl I_Jokumen- Assessment/ i
Wochenbett und Stillzeit umfasst, stellt sowohl fir die Frau als auch fiir ihren Partner — insbesondere beim ersten Kind — eine biografische Ubergangssituation dar, die o |\ tationsbeleg Dokukonzept
Anpassungsleistungen auf verschiedenen Ebenen (physisch, psychisch, sozial, 6konomisch) fordert. Die positive Bewaltigung dieser Anforderungen und eine gelungene b Wochenbett Geburt
Integration der Erfahrungen ermdglichen es, gesundheitsforderliche Ressourcen zu entfalten und im familiaren Leben weiterzuentwickeln (Sayn-Wittgenstein 2007). In der /
Zeit von April 2011 bis Dezember 2016 sollen hierflr verschiedene Instrumente entwickelt, erprobt und evaluiert werden.
Methode: . . 1
Die einzelnen Teilprojekten sind in den verschiedenen Teildisziplinen der Versorgungsforschung — der Qualitats- und Organisationsforschung, der Versorgungsékonomie und Dissertation TP D —————pjigsertation TP C
der Versorgungsepidemologie — anzusiedeln. Eingesetzt werden verschiedene Methoden der Sozialforschung und Methoden zur Entwicklung von projekispezifischen Gesgndhelt vein Chronische Erkrankung
Wtrumenten. Hierzu z&hlen unter anderem qualitative und quantitative Designs wie Interviews, Delphi-Befragungen, Sekundardatenanalysen und Standardentwicklung. / Frauen im Wochenbett und Geburt
/ Teilprojekt A \ / Teilprojekt B \ / Teilprojekt C \ / _ Tellprojekt D \ / Teilprojekt E \
.EXpertinnenstandard Forderung ~Personalbedarfsermittiung von ,Assessment- und _ »Entwicklung UI‘_Id Erprobung ) »interdisziplinarer
der physiologischen Geburt* Hebammen im KreiBsaal“ Dokumentationsinstrument fiir eines I?okumentatlonsbeleg?‘es fur Wissenstransfer
Prof. Dr. Andreas Blischer die psychosoziale Betreuung* die postpartale Phase
Prof. Dr. Friederike zu Sayn-Wittgenstein . : Prof. Dr. Friederike zu Sayn-Wittgenstein : : Wi :
Petra Blumenberg, Diplom-Pflegewirtin (FH) Prof. Dr. Petra Gorschliiter, Prof. Dr. Clgud/q Hellmers, | | Prof. Dr Claudia Hellmers Prof. Dr. Fne;denke zu Sayn-Wittgenstein
Prof. Dr. Manfred Haubrock Prof. Dr. Friederike zu Sayn-Wittgenstein g Dr. Stephanie Stelzig

Astrid Krahl, Diplom-Pflegewirtin (FH : : - 3 adwi
Prof. Dr. Rainhid Schfrs (5 Nina Rogava, Diplom-Pflegewirtin (FH) Astrid Krahl, Diplom-Pflegewirtin (FH) Petra Kohler, Midwifery B. Sc.

Prof. Dr. Melita Grieshop
Thekla Janssen und Petra Wallmeyer-Andres
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>

—~

Quelle: Oliver Pracht/ Hochschule Osnabriick 2012

fendes Dokumentationsverfahren fur die uiglies ilolEt o eins, [iaw: 2L

Im Teilprojekt B werden Mdglichkeiten der Im Teilprojekt C soll ein multidimensionales Wochenbettbet wickelt q
Im Teilprojekt A  wurde erstmalig die Ermittlung, des Bedarfs an Hebammen im betreuungsrelevantes Assessment- und ..bOC enleh ereuunrg]gl gn Wllc © I.Wﬁr e?,
Methodik der Standardentwicklung exemp- Funktionsbereich KreiBsaal analysiert. Selbsteinschatzungsinstrument  fir eine u err] v(\;_ec ©S showo o) 'c G orpe(rj;]c .te js Im Teilprojekt E steht der Wissenstransfer
larisch auf ein geburtshilfiches Thema individuelle peripartale Betreuung in der i/lucf[t |ef ps:[yc ogozie esunaneit - aer aus den Forschungsprojekten in die Praxis
sowie einer weiteren Gruppe der Gesund- Das Ziel dieser nicht-experimentellen Klinik entwickelt werden. utter ertasst werden xann. idmbMitteIpunkt. Wiiseglsvr?rmittllljzng wird
heitsberufe angewendet und erprobt. Querschnittstudie ist die Entwicklung, Er- . . abei in unterschiedlichen Formaten
: P orobung und Evaluation eines Instrurr?entes Konzipiert wird es als ein dialogisches sz wurdend Z# f"ﬂrelz Zegp%mkte; erprobt und evaluiert.
Der Expertinnenstandard zur Forderung der zur Personalbedarfsermittlung im Kreil3- Instrument, das sich flr das Assessment te rta%;mdgenF urc ?e”u . q urr\1/ EIpLNkt
physiologischen Geburt zielt auf die saal, welches sich an wissenschaftlich durch die Hebamme sowie zur Selbstein- é)seF © r.agesve L(‘jng ef ; eg‘orgg”g Die einzelnen Teilprojekte des Forschungs-
Optimierung der geburtshilflichen Ver- fundierten Kriterien der Strukturqualitat schatzung durch die Frau eignet. Damit Be; rauen .t'm ktor ?rgrund.t " den schwerpunktes sowie die Graduierten-
sorgung hinsichtlich der Kriterien der (Eins-zu-eins Betreuung wahrend der sollen eine vertrauensvolle Beziehung deraé;ungsgﬁl gunt ten 1 (;md 2V\\’/VUr:|ben forderung und  weitere  Promotions-
Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitat Geburt) orientiert. zwischen Hebammen und Frauen als auch f_e(rj egun ek;'siﬁ LE LIJEO ha'?:[ o de- vorhaben werden durch diesen Bereich
unter Beriicksichtigung der Nutzerinnen- partnerschaftliche Entscheidungsprozesse I;” =l Ifr" hsu Jed |Sve“r][ 'nhSCS?tU”% etr umfassend unterstiitzt.
perspektive ab. im klinischen Setting geférdert werden. Drau IR ARl el SRl enisnIgsil HE sl
adurch konnen mogliche Problemlagen
\ J \\ /\ / Wifiziert werden. J \ /
GRADUIERTENFORDERUNG

Innerhalb der Graduiertenforderung des Forschungsschwerpunktes erhielten drei Stipendiatinnen durch eine Kooperation zwischen der Hochschule Osnabriick und dem
Departement Pflegewissenschaft der Universitat Witten/Herdecke die Moglichkeit eine Promotion durchzufuhren.
Die Betreuung der Promovendinnen erfolgt durch Prof. Dr. Friederike zu Sayn-Wittgenstein und Prof. Dr. Wilfried Schnepp

/ \ / »Elne Sekundaranalyse der \ »Chronische Erkrankung und Geburt - Erleben und Gesundheit von Frauen im Wochenbett. Eine qualitative
A S R T Bewaltigungshandeln betroffener Frauen™ " Studie zum professionellen Handeln von Hebammen®
Betreuungsdichte von Hebammen in
»Eine Untersuchung zur der klinischen Geburtsbetreuung von Prof. Dr. Ute Lange Susanne Simon, Diplom-Medizinpddagogin
Latenzphase“ Low-Risk-Gebarenden* ’
. In dem Forschungsvorhaben wurden die Wechselwirkungen Ziel des Forschungsvorhabens ist es, Phanomene der
Astrid Krahl, Diplom-Pflegewirtin (FH) L it e der Phase von Schwangerschaft und Geburt einerseits und Handlungsfelder der ambulanten Wochenbettversorgung aus
. des Bewaltigens einer chronischen Erkrankung andererseits der Sicht von Hebammen zu erfassen.
Untersuchungsgegenstand der Studie Im Rahmen einer sekundaren Daten- erfasst.
ist die Betreuung von Frauen wahrend analyse werden Korrelationen zwischen Ausgehend von der Tatsache, dass wenig Kenntnisse zu Im  Rahmen einer qualitativen Befragung  werden
der frihen Eroffnungsperiode. Haufig der Arbeitsbelastung von Hebammen im den Bedirfnissen betroffener Frauen an eine Betreuung Handlungsorientierungen von Hebammen zur Forderung
sind  Frauen bereits zu diesem AelpEl Uil cOm EiRolinSEigEonls und Versorgung bei der Geburt zur Verfligung stehen, Erhaltung und Wiederherstellung von Gesundheit von Frauen
Zeitpunkt stark belastet, ohne das ein von Mutter und Kind sowie dem obwohl sich in Deutschland rund ein Viertel der Frauen in und Kindern im Wochenbett erfasst. Die Datenerhebung
eindeutiger ~ Geburtsfortschritt  nach- Geburtserleben der Frauen untersucht. der reproduktiven Lebensphase als chronisch krank erfolgt in Form von leitfadengestiitzten Interviews mit
weisbar wird. Untersucht wird der . e . einstufen, sind die Ergebnisse des Forschungsvorhabens Hebammen, die in der ambulanten Wochenbettversorgung
Einsatz ~ des  selbstentwickelten ES [Femeiehsueiresn [ Ielilen fir die Entwicklung eines Assessmentinstruments im tatig sind. Im Vordergrund stehen grundstzliche Frage-
Verlaufsbogen Latenzphase, der die an das Teilprojekt B im Forschungs- KreiBsaal relevant. Auch deuten Studien darauf hin, dass stellungen zur Bedeutung des Wochenbettes und zur
Betreuung von Frauen wahrend der SR ANgEgiEei. die Qualitat der Betreuung im  medizinischen System Arbeitsphilosophie der Hebammen. Die Deutungen der
fruhen Phase der Geburt unterstutzt. langfristig auf das Bewaltigungshandeln der Erkrankten Hebammen sind Ausgangspunkt fiir eine Identifikation von
| - | einwirkt, was zusatzlich eine Integration der Perspektive Konzepten, die Hebammen in ihrer praktischen Tatigkeit
Das Promotionsvorhaben ist inhaltlich dieser Personengruppe in die geburtshilflichen Betreuungs- umsetzen.
an das Teilprojekt A im Forschungs- konzepte rechtfertigt.
schwerpunkt angesiedelt. Das Promotionsvorhaben ist inhaltlich an das Teilprojekt D im
Das Promotionsvorhaben ist inhaltlich an den Teilbereich C Forschungsschwerpunkt angegliedert.
\ / \\ / im Forschungsschwerpunkt angesiedelt.
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[ Kontakt: Dr. Stephanie Stelzig (Tel.: 0541/ 969 — 2117), Email: hebammenforschung@hs-osnabrueck.de ]
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